www.massage-
neuenstadt.de

Aroma-Ol

Besonders geeignet ist die Massage bei:

Stress und Erschépfung
Rickenbeschwerden
zur Stdrkung des Immunsystems
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Die AromaTouch-Massage bringt Entspannung pur. Acht ausgewdhlte
dtherische 100 % reine Ole therapeutischer Qualitdt werden sanft auf
deinem Ricken und den Fuf3isohlen aufgetragen und einmassiert. Zeit
zum Entspannen, genief3en und zur Ruhe zu kommen.

Ich arbeite zusdtzlich mit Infrarotlicht. Diese Tiefenwdrme stérkt die
korpereigenen Abwehrkrdfte und das Immunsystem. Dadurch ist zudem
ein vermehrter Abbau von Schlackestoffen und eine Steigerung der
Vitalitdt zu beobachten. Es bewirkt zudem die Erwdrmung des tiefer-
liegenden Gewebes, wodurch es gelockert und geschmeidiger wird.

Die Infrarot-Saunadecke regeneriert deinen Kérper und Geist. Mit dieser fiihlst du dich nach
20-30 min. wie neu geboren und wieder ausgeglichen. Sie lindert Muskelkater und
Gelenkschmerzen und wirkt zudem entgiftend, da sie den Kérper durch starkes Schwitzen
reinigt. ....wenn ein kurzer Reset nétig ist, dann ist das genau das Richtige fur dich! Das Gute:
du ziehst dir einen bequemen Jogging an, ein langdrmeliges Oberteil sowie Socken und legst
dich so zwischen die Matte. Saunieren ohne auszuziehen. Kurzwellness bei wenig Zeit.

Aroma—OI—Massage, ca. 60 min. 60 €
SPARPAKET Bonuskarte 3 Massagen 150 €

1/2 Aroma-Ol-Massage + FiiBe, ca. 30 min. 40 €
1/2 Aroma-Ol-Massage ohne FuBe, ca. 20 min. 27 €
Aroma-Ol-Massage fur Kinder bis 12 J,, ca. 30 min. 22 €
NEU: Sauna-Decke dein kurzfristiger Reset, ca30min 25€




